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Hora

08.00

08.45

09.15

10.00

10.30

11.15

13.00

15.00

16.00

Actividad

Acreditaciones

Salén Bustelo
Acto inaugural

Salén Bustelo

Mesa redonda: Presente y futuro del Deporte de Alto
Rendimiento

Pausa

Salén Bustelo
Plan Nacional de Alto Rendimiento

Salon Bustelo
Planes Nacionales de Alto Rendimiento en Deportes de
Conjunto

Almuerzo libre

Sala Magna
Biomecanica deportiva: instrumentos de evaluacion

Sala Plumerillo
Medicina del Deporte en el Futbol de Alto Rendimiento

Sala Uspallata

Diferencias conceptuales y metodoldgicas entre la
preparacion y competicion de deportes individuales (Taper)
y de conjunto (competencia permanente)

Sala Horcones
Evaluacion Fisiologica del deportista Mendocino

Sala Cacheuta
Tesis 1: “Un nuevo enfoque sobre la resistencia (en deportes
de conjuntos aciclicos e inteligentes)”

Sala Magna
La Readaptacion en el Deporte de Alto Rendimiento

Sala Plumerillo
Centros de Desarrollo Deportivo; presentacion de BMX

Sala Uspallata
Neurociencias

Sala Horcones

Las metodologias del entrenamiento en la construccién de

un deportista de alto rendimiento

Sala Cacheuta

Tesis 2: “Match Analisis: Time motion y VO2 Max. directo en

jugadores de Hockey sobre patines en San Juan”
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Disertantes

Autoridades:

Funcionarios de Nacion, Provincia, ENARD, COA

Lic. Marcelo Giraudo, Director de Deporte Federado,
SD del MNDS

Rugby Entr. Pablo Aprea UAR
Hockey Entr. Alfredo Castro CAHSC
Basquetbol

Futbol Prof. Gerardo Salorio AFA

Mg Gustavo Represas, CeNARD, SD del MDSN

Dr. Guillermo Sosa Tallei
Universidad Maza

Lic. Claudio Capezzone
Instituto de Educacion Fisica Jorge Coll
Universidad Maza

Lic. Ciro Vargas, Prof. Victor Berardi, Lic. Juan
Morganti, Instr. Miguel Bertranou

Lic. Gaston Ferrer
Universidad del Aconcagua

Prof. Lic. Kgo. Juan Pablo Garcia
Departamento Medicina Deportiva
Confederacion Mendocina del Deporte
Lic. Rodrigo Araya

Departamento de Medicina Deportiva
Secretaria de Deportes Mendoza

Lic. Ramiro Fernandez Téllez, SD del MDSN
Prof. Flavio Vacarezza

Dra. Sandra Rossi, SD del MDSN

Lic. Alejandro Herrera
Direccién de Educacion Fisica
Universidad de Cuyo

Lic. David Ponce
Universidad del Aconcagua
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17.30
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Pausa

Aula Magna

“Educacion deportiva Escolar”

La base de la piramide deportiva

“Plan Provincial de Evaluacion”
Prevencidn deteccion y proyeccion deportiva
Sala Plumerillo

Formacion deportiva en ambitos no formales. Formacion de

formadores.

Sala Uspallata
Gestion de Asociaciones y Federaciones deportivas

Sala Horcones

Doping, Suplementos dietarios y Ayudas Ergogénicas en el

Deporte

Sala Cacheuta
Alto Rendimiento y discapacidad
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L!qcioncles 2011

Alto Rendimiento Deportivo

Prof. Verdnica Palmieri
Dr. Lic. Fernando Aquila
Direccion de Educacion Fisica DGE, Mendoza

Lic. Luis Castillo
Instituto “Jorge Coll”, Mendoza

Ctdor. Humberto Pagano
Confederacion Mendocina del Deporte Mendoza

Dr. Javier Salinas

Lic. Martina Canizo

Lic. Natalia Malah

Secretaria de Deportes Mendoza

26y 27 de Agosto de 2011 | Ciudad de Mendoza
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Sabado 27de agosto

Horario

09.30

10.30

11.30

12.00

12.45

Actividad

Aula Magna
“Muerte subita en el Deporte”
Reanimacion Cardiopulmonar basica (RCP basica)

Sala Plumerillo
Psicologia en el Alto rendimiento

Sala Uspallata
Planificacion y Gestion del Deporte de Alto
Rendimiento

Sala Horcones
Influencia de la postura y las retracciones musculares
en las lesiones y el RPG aplicado al deporte

Sala Cacheuta
Evaluaciones en la Copa América

Aula Magna

Entrenamiento Deportes individuales:
Atletismo

Sala Plumerillo

Entrenamiento Deportes de conjunto:
Hockey s/cesped

Sala Uspallata
Perfil del Dirigente del futuro

Sala Horcones
Experiencias en el fatbol

Sala Cacheuta
Centro Regional Cuyo de Alto Rendimiento en
Atletismo

Pausa

Aula Magna
Testimonios

Aula Magna
Cierre y entrega de certificados

Disetante

Dr. Osvaldo Abddon (Médico Cardiélogo)
Dr. Marcelo Straniero (Médico Cardidlogo)
Departamento de Medicina deportiva
Secretaria de Deportes Mendoza

Lic. Martina Canizzo, Deportes Mendoza
Lic. Patricia Molté, APDA
Lic. Alfredo Fenili, SD del MDSN

Lic. Raul Araya, SD del MDSN

Kga. Erica Barata

Kgo. Juan Pablo Garcia

Lic. Rodrigo Araya

Departamento de Medicina Deportiva
Secretaria de Deportes Mendoza

Lic. Ciro Vargas
Secretaria de Deportes Mendoza

Prof. Gustavo Osorio SD del MDSN

Sr. Alfredo Castro
Confederacion Argentina de Hockey sobre Césped

Sr. Mario Contreras Pte Club Godoy Cruz
Sr. Daniel Marcelini Pte C.A.H.S.C.

La Rioja

Prof. Florentino Correas
Prof. Patricia Macaulife
Asociacion Mendocina de Atletismo
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